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Marek Wierzbicki: Sowietyzacja Europy Srodkowo-
Wschodniej 1944-1956

Panstwa Wielkiej Trojki na konferencjach w Teheranie, Jalcie i Poczdamie dokonaty
podzialu Europy na strefy wplywow: sowiecka, obejmujaca srodkowa i wschodnia czesé¢

»,Starego Kontynentu” oraz amerykanska, w sktad ktorej weszty kraje Europy Zachodniej.

19.09.2025
II Wojna Swiatowa

Sowietyzacja pafstw i narodéw Europy Srodkowo-Wschodniej w latach 1944-1956 byta efektem
ekspansji sowieckiej na tym obszarze, spowodowanej sukcesami Armii Czerwonej na Froncie
Wschodnim. W ich nastepstwie, panstwa Wielkiej Trojki (USA, Wielka Brytania i Zwiazek
Socjalistycznych Republik Sowieckich) na konferencjach w Teheranie (30 listopada-2 grudnia
1943), Jatcie (4-11 lutego 1945) i Poczdamie (16 lipca - 2 sierpnia 1945 r.) dokonatly podziatu
Europy na strefy wptywow: sowiecka, obejmujaca srodkowa i wschodnia cze$é ,Starego
Kontynentu” oraz amerykanska, w sktad ktorej weszly kraje Europy Zachodnie;j.

Rozne modele, wspdlny kierunek

Idaca w $lad za tymi postanowieniami sowietyzacja krajéw i narodéw Europy Srodkowo-
Wschodniej (rozumiana jako przenoszenie wzorcéw prawno-ustrojowych i kulturowych ze Zwiazku
Sowieckiego do krajow podbitych) zostala zapoczatkowana militarnym podbojem, dokonanym wg
trzech modeli:

- inkorporacji (obejmujacej panstwa battyckie oraz ziemie zachodnio biatoruskie i zachodnio
ukrainskie II RP wcielone bezposrednio do ZSRS),

- eksportu rewolucji komunistycznej, ktory polegat na tym ze w krajach, ktore zostaly zajete przez
Armie Czerwona, partie komunistyczne pod jej ostona dokonywaty transformacji systemu
spoteczno-politycznego w duchu sowieckim, ale pozostawiajac tym panstwom wszystkie atrybuty
niepodlegtosci, a wiec wtasne wojsko, rzad, administracje i wymiar sprawiedliwosci (Polska,
Czechostowacja, Wegry, Rumunia, Bultgaria, Niemiecka Republika Demokratyczna),

- rodzimej rewolucji komunistycznej - przeprowadzanej tam, gdzie komunisci samodzielnie
usuneli wojska niemieckie i stanowili dominujaca site polityczna (Jugostawia, Albania).

Od 1948 roku, po 2-3 letnim okresie przejSciowym, rozpoczal sie wlasciwy okres przenoszenia
sowieckich wzorcéw ustrojowych do krajow podbitych, nazywany najczesciej stalinizmem.
Dopiero wowczas nastapil okres niepodzielnych rzadéw partii komunistycznych. Ostatecznie
zniknal demokratyczny system polityczny, zastapiony scentralizowana dyktatura, z partia
komunistyczna jako jedynym centrum decyzyjnym, ktéoremu podlegaly wszystkie instytucje
panstwa oraz organizacje spoteczne.

Na co dzien obywateli trapita cenzura prewencyjna, rzady policyjne, masowy terror oraz
inwigilacja, ktora prowadzita do atomizacji i zastraszenia obywateli oraz likwidacji spoteczenstwa
obywatelskiego, stanowiacego sie¢ niezaleznych od wladzy stowarzyszen i instytucji spotecznych.
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Pod przymusem likwidowano indywidualne gospodarstwa chtopskie, wprowadzajac kolektywny
model rolnictwa. W zyciu publicznym obowiazywata tylko jedna ideologia tzn. komunistyczna,
a na kazdym kroku podkreslano zaleznos¢ od ZSRS.

Kraje Bloku Sowieckiego oddzielata od Zachodu ,Zelazna Kurtyna”, ograniczajaca do minimum
kontakt ze $wiatem zewnetrznym. Na co dzien obywateli dotykato zwalczanie religii, bieda,
wszechobecna propaganda i terror.

Panowata tez niewolnicza zaleznos¢ od Zwiagzku Sowieckiego, ktora byta widoczna poprzez
obecno$¢ doradcéw sowieckich w aparacie bezpieczenstwa, wojsku, administracji. Symbolem
sowietyzacji Polski byt np. marszalek Konstanty Rokossowski - obywatel i marszatek sowiecki,
ktory zostal Marszatkiem Polski, wicepremierem i ministrem obrony narodowej.
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