Instytut Pamieci Narodowe]

https://ipn.gov.pl/pl/historia-z-ipn/archiwum/136807,Tomasz-Domanski-Polacy-ratujacy-Zydow-Kilka-histo
rii-odwaznych-ludzi.html
27.02.2026, 17:45

Tomasz Domanski: Polacy ratujacy Zydéw. Kilka
historii odwaznych ludzi

Szacuje sie, ze na ziemiach polskich w okresie okupacji niemieckiej, w dzieto pomocy
ludnosci zydowskiej zaangazowanych byto od 30 tys. do 300 tys. Polakéw. Tylko niewielka

cze$é z nich zostata uhonorowana medalem Sprawiedliwy wéréd Narodéw Swiata.
25.01.2024

Oczywiscie formy pomocy byly zréznicowane, poczawszy od udzielenia jednorazowego wsparcia
przez dostarczanie zywnosci do gett, wyrabianie fatszywych dokumentéw, udzielanie noclegu

i zapewnianie wyzywienia, na stalym zaangazowaniu w ukrywanie skonczywszy. Roznie tez
przedstawiata sie intensyfikacja pomocy w poszczegdlnych okresach II wojny swiatowe;j.

Kara $mierci za pomoc Zydom

Najtrudniejszy czas nastapit od pdzZniej jesieni 1942 r. do konca wojny, a wiec po masowej
deportacji Zydéw w ramach ,akcji Reinhardt” do obozéw $mierci i przej$ciu okupacyjnych wtadz
niemieckich do eksterminacji wszystkich Zydéw ukrywajacych sie po ,aryjskiej” stronie. Kazdego
schwytanego Zyda traktowano jako wyjetego spod prawa i natychmiast mordowano.

Represjonowano rowniez Polakow, ktorzy pomocy udzielali. Obowiazywata kara $mierci za pomoc
Zydom. Egzekucje przeprowadzano z wyrokéw sadéw niemieckich czy w postaci zwyklego
brutalnego mordu, dokonanego na miejscu ,przestepstwa”. Stad decyzja o udzielaniu pomocy
wymagata bardzo duzej odwagi. ,Kara” mogta mie¢ takze inny charakter: konfiskate mienia,
tortury albo tymczasowe aresztowanie.

Genowefa Strzechowska

Wiele przypadkoéw pomocy zakonczylo sie szczesliwie, a wsrdd uratowanych znalazty sie
zydowskie dzieci, pojedyncze osoby czy cate rodziny i grupy Zydéw. W regionie $wietokrzyskim
dzieki materialom archiwalnym zgromadzonym przez byta Okregowa i Gléwna Komisje Badania
Zbrodni Hitlerowskich w Polsce mozemy poswiadczy¢ co najmniej kilka przypadkéw uratowania
niemowlat lub malych dzieci przed $miercia z rak niemieckich. Jedna z oso6b, ktéra zaopiekowata
sie dzieckiem, byta Genowefa Strzechowska.

Przed wojna mieszkata w Lodzi, a nastepnie w Petrykozach w powiecie Opoczno. W sierpniu 1942
r. dowiedziala sie, ze u soltysa wsi Kuraszkéw znajduje sie dziecko - dziewczynka, znaleziona na
polu za stodota. Miata kilka miesiecy. Przy dziecku znaleziono kartke z napisem:

»~Matka nie zyje. Ojciec zginat w O$wiecimiu. Prosi sie dobrych ludzi o zaopiekowanie sie
dzieckiem”.

Strzechowska dziecko wzieta i wychowywata do maja 1945 r. Wtedy do jej mieszkania przyszia
matka dziewczynki, ktora jak sie okazato ocalata z zagtady. W latach 50. XX wieku rodzina
dziewczynki wyjechata do Stanéw Zjednoczonych i zamieszkatla w Nowym Jorku. Tam dziewczyna



utozyla sobie nowe zycie, wyszla za maz i rozpoczeta prace w instytucie naukowym pod Nowym
Jorkiem.

Janina i Kazimierz Szmurtowie

Podobnie zakonczyta sie historia Cyli Cederbaum, uratowanej przez Janine i Kazimierza
Szmurtéw, mieszkajacych w Skarzysku-Kamiennej. W 1943 r. mala Cyle z metryka Celina
Kwiatkowska przywiozta do Szmurléw ze Staszowa szwagierka, Anastazja Kurowska-Szczebic.
Ojciec czteroletniej wowczas Cyli zostal zabity przez Niemcoéw, a matka - Miriam Cederbaum
- ukrywata sie. Rodzina Szmurtéw udzielata pomocy dziecku zupelnie bezinteresownie az do
zakonczenia wojny.

W 1945 r. matka dziecka, ktorej udato sie przezy¢, zabrata Celine, a pdzniej wyjechata z corka do
Izraela. W kolejnych latach Cederbaumowie utrzymywali kontakt z rodzina Szmurtéw. W 1988 r.
Instytut Yad Vashem nadat Janinie i Kazimierzowi Szmurtom medal Sprawiedliwy wsréd Narodow
Swiata.

Jozef i Marianna Wroblewscy

Zaszczytnym medalem w 2012 r. odznaczeni zostali takze Jézef i Marianna Wroblewscy ze wsi
Mirocice w gminie Nowa Stupia. Rodzina Wréblewskich uratowala trzy Zydéwki, w tym dwoje
dzieci: Janine Luidor (w czasie wojny postugiwata sie nazwiskiem Janiny Sadowskiej), Rine
Wisznie i jej matke Sonie Wisznie.

Losy uratowanych rozpoczynaja sie po aryjskiej stronie w 1942 r. Wowczas Helena Wrzosek
przyprowadzita do domu w Zielonce pod Warszawa zydowska dziewczynke - Janine Luidor, liczaca
okoto siedmiu lat. Poniewaz miata cérke w podobnym wieku, starata sie o nauczycielke dla
dziewczat. Po pewnym czasie ja znalazla; to byta Zydéwka, Sonia Wisznia. Legitymowala sie
kenkarta na nazwisko Karolina Kurkowska. Przed wojna byta nauczycielka w gimnazjum

w Kazimierzu nad Wisla.

Do potowy 1944 r. Sonia Wisznia i Janina Luidor przebywaly razem w Zielonce. W tym czasie
dwukrotnie dokonano napadu rabunkowego na dom Heleny Wrzosek. Podczas drugiego napadu
jeden z napastnikéw zagrozit kobiecie ujawnieniem faktu ukrywania Zydéw w przypadku
powiadomienia Niemcow. Kilka dni p6zniej, w lipcu 1944 r. Helena Wrzosek odwiozla obie
Zydoéwki oraz cérke nauczycielki, Rine (postugiwata sie dokumentami na nazwisko Teresy
Kurkowskiej), ktéra dotychczas przebywata w klasztorze w Sochaczewie pod Warszawa, do
siostry, Marianny Wréblewskiej, mieszkajacej w Mirocicach. Tam Zydéwki przebywaly az do
wkroczenia Armii Czerwonej.

Warto odnotowac, ze Sonia Wisznia, dzieki znajomosci jezyka niemieckiego, przyczynita sie do
uratowania mieszkancow Mirocic przed pacyfikacja przez oddzialy niemieckie. Po zakonczeniu
wojny, w réznym okresie uratowane Zydéwki wyjechaly do Izraela.

Rodzina Prazmowskich

W$réd oséb, ktére na ziemi $wietokrzyskiej udzielaly pomocy Zydom byta réwniez rodzina
Prazmowskich ze wsi Mtynki Lipnickie w powiecie pificzowskim. Razem mieszkato rodzefstwo:
Jerzy, Maria Teresa i Anna oraz rodzice: Antoni i Wiktoria. Ta ostatnia, bedac wielokrotnie

w Chmielniku, poznala rodzine Flamholzéw, pochodzaca z Lowicza lub Lodzi. Poprosili, aby



,przechowac” dziewietnastoletniego syna Salomona Flamholza. Prazmowska wyrazita zgode.
Prawdopodobnie zydowski mtodzieniec odwdzieczatl sie szyciem ubran, poniewaz z zawodu byt
krawcem.

Po 1942 r., kiedy wywieziono Zydéw z Chmielnika, Salomon pozostal na pelnym utrzymaniu
Prazmowskich i ukrywat sie w ich domu. W dzien nie opuszczat pokoju, z ktérego wychodzit tylko
w nocy, a podczas naj$s¢ Niemcow ukrywano go w szafie.

Wiosna 1943 r. Prazmowscy zostali napadnieci i ograbieni przez niezidentyfikowana bande.
W trakcie napadu wyszlo na jaw ukrywanie Salomona. Napastnicy chcieli go rozstrzela¢, ale
rodzinie udalo sie ich ubtagac.

Po tych wydarzeniach Jerzy Prazmowski z pomoca znajomego gajowego przez dwa tygodnie
ukrywal Flamholza w lesnej ziemiance. Warunki musialy by¢ na tyle ciezkie, ze po kilku dniach
Salomon wrdcit do Prazmowskich ,wynedznialy, gtodny i prosit o pomoc”. Wéwczas urzadzili mu
kryjéwke w stodole, zamaskowana sianem. Pozywienie dostarczano pod pozorem karmienia
krolikow. W czasie oblaw Prazmowski musial jednak ukrywac¢ Salomona w polu.

Prawdopodobnie w latach 50. Salomon Flamholz wyjechat do Stanéw Zjednoczonych.
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Janina Luidor (z prawej), uratowana w Mirocicach przez rodzing Wroblewskich. Fot. ze zbioréw IPN



