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Halina Konopacka - kobieta renesansu swoich
CZasow

Halina Konopacka urodzita sie 26 lutego 1900 r. w Rawie Mazowieckiej jako trzecie

dziecko Jakuba Konopackiego i Marii Florentyny Raszkiewicz. Dziecinstwo i mtodosc¢
spedzita w Warszawie. Kariere sportowa rozpoczeta od narciarstwa. Wiosna 1924 r.

sprobowata swoich sit w konkurencjach lekkoatletycznych - sposrod nich wszystkich
najwiekszy talent wykazywata do rzutow.

Kobiety Sport
26.02.2026

Od poczatku uprawiania sportu stawiata na wszechstronnos¢: jezdzita na nartach, grata w
koszykowke i w hazene (pitka reczna). Brata udziat w r6znych zawodach lekkoatletycznych. W
ciagu siedmiu lat kariery sportowej (1924-1931) zdobyta ztoto olimpijskie w rzucie dyskiem
(Amsterdam 1928), dwukrotnie zloto na Swiatowych Igrzyskach Kobiet (Géteborg 1926, Praga
1930). Byla siedmiokrotna rekordzistka swiata i piec¢dziesiat sze$¢ razy bita rekord Polski, az
dwadziescia szes¢ razy zdobywata mistrzostwo Polski w réznych konkurencjach
lekkoatletycznych. Byla siedmiokrotng wicemistrzynia Polski.

Byta laureatka Wielkiej Honorowej Nagrody Sportowej (1927 i 1928). Dwukrotna zwyciezczyni
Plebiscytu Przegladu Sportowego na najlepszego sportowca Polski w 1927 i 1928. Dziatata w
strukturach sportowych. Czlonkini Zarzadu Miedzynarodowej Federacji Sportéw Kobiecych,
prezes Oddzialu Warszawskiego Towarzystwa Krzewienia Kultury Fizycznej Kobiet. W latach
1938-1939 jako pierwsza i jedyna kobieta weszta w sktad Zarzadu Zwiazku Polskich Zwiazkow
Sportowych - Polskiego Komitetu Olimpijskiego.
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Oprocz sportu interesowata sie poezja. W 1929 r. ukazat sie jej debiutancki tomik
wierszy Ktoregos dnia. Po wojnie zajmowata sie malarstwem.

We wrzesniu 1939 r. towarzyszyta mezowi Ignacemu Matuszewskiemu przy ewakuacji ztota Banku
Polskiego - kierowata jednym z czterdziestu autobuséw transportujacych kruszec. Po klesce
Francji emigrowata wraz z malzonkiem przez Hiszpanie do Stanéw Zjednoczonych. Zmarta 28
stycznia 1989 r. w wieku 89 lat w Daytona Beach na Florydzie. Urne z jej prochami sprowadzono
do Warszawy i ztozono w grobie rodzinnym na Cmentarzu Brédnowskim.

Dowiedz sie wiecej:

Biograficzna wystawa elementarna ,Halina Konopacka”

Ona byta Pierwsza! Zycie i sukcesy Haliny Konopackiej - cykl Tytani sportu

Artur Cieslik: Pierwsze Damy lekkoatletyki IT RP - Halina Konopacka-Matuszewska i Maria
Kwasniewska

Polki na Igrzyskach Olimpijskich”

Otwarcie biograficznej wystawy elementarnej ,Halina Konopacka” - Rawa Mazowiecka, 5
kwietnia 2024 r.
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