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Maciej Korkué¢: Barbara Tarnowska. Kobieta w
,So0lidarnosci” stuzby zdrowia

»,W dalszym ciagu inwigilowa¢ dr Tarnowska i jej kontakty, rozpoznawac¢ ewentualny
charakter tych kontaktow” - nakazywat swojemu tajnemu wspotpracownikowi jesienia
1981 r. jeden z oficeréw operacyjnych Wojsk Ochrony Pogranicza. W taki sposéb
komunistyczni oficerowie poszukiwali danych na temat aktywnosci filigranowej lekarki z

zakopianskiego szpitala. W tym wypadku wiedzieli, co robia.
Solidarnos¢ Stan wojenny

20.11

Barbara Tarnowska pochodzita z lwowskiej rodziny Zarugiewiczéw. Urodzona 20 listopada 1934 r.
Nie pamietata zbyt wiele z czasow wolnej Polski. Jej dziecinstwo zostato skazone wojna, a lata
mtodosci przypadty na czas najbrutalniejszej, stalinowskiej postaci komunistycznego zniewolenia.
Jednak przywiazanie do marzen o wolnosci i niepodlegtosci miata wpisane w geny. Jej babcia
Jadwiga Zarugiewiczowa byta przed wojna ,Matka Nieznanego Zotnierza”. To ona zostala
poproszona przez wladze Rzeczypospolitej o wskazanie wsrdd trumien wydobytych z pdl
bitewnych tej, ktéra spocznie w Grobie Nieznanego Zotnierza w Warszawie. Jej syn Konstanty
Zarugiewicz, jako 16-latek polegt w obronie Lwowa przed Ukraifcami i bezimiennie zostat
pochowany wraz z innymi Orletami.

Ojciec Barbary, Wactaw Zarugiewicz, byt mtodszym bratem polegtego Kostka. W wolnej Polsce
ukonczyt Politechnike Lwowska, zostatl leSnikiem. Po wojnie byt wieZniem komunistycznego obozu
w Sztumie.

Matczyna babcia Tarnowskiej, rodowita goralka, za udzial w konspiracji niepodlegtosciowej
zostata zestana w pierwszym transporcie do KL Auschwitz. Tam tez Niemcy zamordowali m.in.
dwéch cztonkoéw jej rodziny.

Barbara byta pietnastoletnia licealistka w Andrychowie, gdy pierwszy raz zabrano ja na UB.
Chciano na niej wymusi¢ zeznania obciazajace ksiedza katechete. Przestuchujacy ubek straszyt
uzyciem broni. Potem, juz podczas studiow na Akademii Medycznej w tLodzi, tylko spektakl
publicznej ,samokrytyki” uchronit ja przed relegowaniem z uczelni za ,przejawy sympatii

z amerykanskim imperializmem”. Chodzito o banalne rzeczy: opowiadanie dowcipéw na temat
Stalina oraz tanczenie ,imperialistycznego tafnica” boogie-woogie w czasie zabaw w akademiku.
Owczesne wladze widzialy to inaczej.

,Solidarnos¢” stuzby zdrowia

Tarnowska trafita do zakopianskiego szpitala. I tam - juz jako doswiadczony lekarz - przezyta rok
1980. Nie obserwowata wydarzen z zatozonymi rekami. Na wies¢ o zebraniu zalozycielskim
wolnych zwigzkéw zawodowych, z mezem Jackiem Albrechtem, bez wahania pojechali do
Krakowa. Byla potowa wrzesnia 1980 r.

L,Dostalismy instrukcje jak zatozy¢ zwigzek u nas w szpitalu: wzory pism do dyrekcji, wzory
deklaracji cztonkowskich”
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- wspominata.

Zaczeli kolportowa¢ deklaracje wsrod pracownikéw stuzby zdrowia.

,To byto cos niesamowitego. Kiedy po oddziatach [szpitala w Zakopanem] zaczeliSmy
przekazywac te deklaracje do podpisu, ludzie, ktorzy wczesniej bali sie angazowa¢
politycznie, lawinowo zaczeli podpisywac deklaracje przynaleznosci do Niezaleznego
Samorzgdnego Zwigzku Zawodowego. [...] Ku naszemu zaskoczeniu rozeszto sie to
momentalnie po wszystkich oddziatach i agendach Z0Z”

- opowiadata.

Tarnowska zaraz po zatozeniu NSZZ w zakopianskim szpitalu prowadzita akcje informacyjne.
Pomagata zaktada¢ struktury zwiazkowe w sanatoriach, osrodkach zdrowia i szpitalach na caltym
Podhalu, za co zyskala nawet zartobliwy przydomek ,Waleséwna”. Pot tysiaca zebranych osob
wybrato ja na przewodniczaca ,Solidarnosci” Stuzby Zdrowia w Zakopanem. Potem weszla tez

w sktad wtadz miejskiej ,Solidarnosci” w Zakopanem.

Zwiazek btyskawicznie przyjat role jedynego w totalitarnym panstwie reprezentanta catego
spoteczenstwa, walczacego o godnos¢ cztowieka, wolnosci obywatelskie, daleko wykraczajac poza
ochrone pracownikéw wilasnej branzy. Tarnowska juz z racji petnionych funkcji odwiedzata np.
Dom Rencisty. To

Lurggato w ogéle godnosci ludzkiej. Jak bytam tam pierwszy raz to sie rozptakatam. Po
prostu trupiarnia”

- moéwita pézniej. Tymczasem bylo w Zakopanem szereg zadbanych budynkéw wypoczynkowych
dla komunistycznych dygnitarzy. Tarnowska napisata petycje do Ministerstwa Zdrowia, a wraz

z innymi dzialaczami weszla do ministerialnego budynku ,Diana”, by okupowac¢ budynek. W koncu
wymusili przekazanie go na nowy Dom Rencisty.

»,0d tego czasu ci staruszkowie mieli juz godne warunki bytowe”

- mowila.

Zadali lepszych warunkéw w hotelach pielegniarskich i pracowniczych. W wyniku innych
negocjacji

,odebralismy PZPR kilka przedwojennych budynkow przez niqg zawtaszczonych. Miedzy
innym »Kolibe«, »Cyrankiewiczowke«, jeden jeszcze [osrodek] odebralismy partii i jeden
MSW. Przeznaczylismy je na dwa domy dziecka i dwa obiekty przekazalismy Muzeum
Tatrzariskiemu. Zatatwitam tez zgode na budowe dwdch blokéw mieszkalnych dla
pracownikow szpitala i zostaly [one] wybudowane”

- opisywata po latach.



Solidaryzowano sie ze strajkujacymi w innych regionach. Oczywiscie ze wzgledu na specyfike
stuzby zdrowia nie mogto by¢ nawet mowy o przerwaniu pracy przez szpitale, przychodnie,
poradnie, apteki i inne placowki. Zamiast strajku przeprowadzano akcje protestacyjne poprzez
wywieszanie flag, rozklejanie informacji o zadaniach strajkujacych, noszenie biato-czerwonych
opasek w pracy, ozdabianie flagami karetek. Z dokumentéw SB wynika, jak bardzo bylo to dla
komunistow draznigce i zauwazane.

Interwencje Tarnowskiej doprowadzily tez do zmian personalnych, m.in. do usuniecia znanego
z naduzy¢ wladzy i niegospodarnosci lekarza wojewoddzkiego i do zablokowania jego nominacji na
Naczelnego Farmaceute Kraju.
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