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Ostatnia szansa na udział w Biegu Powstania
Warszawskiego i Biegu Niepodległości!

Bieg  Powstania  Warszawskiego  odbędzie  się  tym  razem  26  lipca  2014,  Bieg  Niepodległości  –
tradycyjnie 11 listopada. W tym roku zapisy na oba biegi prowadzone są jednocześnie i – dodajmy
– lepiej się pospieszyć.

W Biegu Powstania Warszawskiego (dystanse 5 i 10 km) wystartuje 10 tys. zawodników – zgłosiło
się już prawie 8 tys. W Biegu Niepodległości (dystans 10 km) wystartuje 15 tys. – zgłosiło się już
prawie 6 tys.

W  tym  roku  Biegowi  Powstania  Warszawskiego  towarzyszyć  będzie  po  raz  pierwszy  „Zdobycie
PAST-y"  –  bieg  po  schodach  na  9  piętro.  Limit  700  miejsc  startowych  niestety  został  już
wyczerpany.

Zapisów  można  dokonać  na  stronie  organizatora  biegów  Warszawskiego  Ośrodka  Sportu  i
Rekreacji:  http://wosir.waw.pl/.  Patronem  honorowym  obu  biegów  jest  Instytut  Pamięci
Narodowej.
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