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Konferencja popularnonaukowa ,Zycie codzienne w
PRL-u” - Warszawa, 8 kwietnia 2008 r.

08.04.2008

8 kwietnia w siedzibie Oddziatlowego Biura Edukacji Publicznej IPN w Warszawie przy ul.
Chlodnej 51 odbyta sie konferencja popularnonaukowa ,Zycie codzienne w PRL-u”. Byta to trzecia
czes¢ corocznych konferencji adresowanych do nauczycieli historii, jezyka polskiego i wiedzy o
spoteczenstwie, studentow kierunkéw humanistycznych oraz uczniéw wybierajacych tematy
zwigzane z historia najnowsza do ustnej prezentacji maturalnej.

Podczas spotkania zaprezentowane zostaty cztery tematy: Z historii pijanstwa w czasach PRL (dr
Krzysztof Kosinski), Wakacje w Polsce Ludowej (dr Pawetl Sowinski), Muzyka rozrywkowa w PRL
(Marek Wiernik), Moda mlodziezowa w PRL (dr Anna Pelka).

Z wystapienia dr. Kosinskiego uczestnicy konferencji dowiedzieli sie m.in.: ,PRL byl krajem
powszechnego pijanstwa, na dochodach z monopolu opierat sie 6wczesny budzet panstwa.
Porownanie statystyk z okresu II RP i PRL nie pozostawia watpliwos$ci. Pijanstwo na masowa skale
zaczelo sie wlasnie w czasach PRL. Czego jak czego, ale wodki nie brakowato”.

Z kolei dr Sowinski wiele méwit o turystyce zagranicznej w PRL-u. Przypomnial, ze byta inna od
tej, ktora rozwijata sie wowczas na Zachodzie i w dzisiejszej Polsce. Przede wszystkim byty
trudnosci z otrzymaniem paszportu. Podrdze byly rzadkie i kosztowne. Zagraniczne wyjazdy,
zwlaszcza po 1956 r., byly okazja do przeprowadzania waznych transakcji handlowych. Jednym z
powodow takiej sytuacji byt fakt, ze rzad PRL $cisle racjonowatl obca walute. W zwiazku z tym
wyjezdzajacy mdgt ja kupic¢ nielegalnie na czarnym rynku w Polsce lub zabra¢ ze soba cos na
sprzedaz i za uzyskane z tego tytutu pieniadze korzysta¢ z atrakcji turystycznych. Inna przyczyna
to barak towaru w Polsce, ktory sprawial, ze polscy turysci podczas wycieczek zaopatrywali sie w
niezbedne produkty. Nie bez znaczenia byta takze che¢ zysku. ,Najczesciej sprzedawane polskie
produkty to: skory z lisa, wyroby ze ztota i bursztynu, stare ksiazki. Przywozono natomiast m.in.
zamki blyskawiczne, dtugopisy, modna woéwczas odziez z tworzywa sztucznego, nylonowe
ponczochy. Handlowali ludzie réznych profesji, nawet znani intelektualisci” - powiedziat dr
Sowinski.

Marek Wiernik opowiedziat, jak zmieniata sie muzyka rozrywkowa w kontekscie politycznych
wydarzen w 6wczesnej Polsce. Ze szczegdélnym sentymentem wspominat lata 60.: ,Jako jedyny
kraj w obozie socjalistycznym mieliSmy mozliwos¢ goszczenia najwiekszych swiatowych gwiazd.
Wystapili u nas m.in. Paul Anka, Clif Richard, The Animals. Koncerty odbywaty sie w Sali
Kongeresowej w Warszawie pod nadzorem policji”. Podczas wystapienia dziennikarz
zaprezentowat fragment nakreconego przez siebie filmu o The Rolling Stones. Film pokazuje m.in.
pierwszy w Polsce koncert tej grupy w 1967 r.

,O modzie czasow PRL- u zwyklto sie méwié, ze byta ona wentylem bezpieczenstwa Polakow.
Dawata poczucie prywatnosci w panstwie kontrolowanym. Jednak w Polsce powojennej
indywidualny wybor ubioru, zwlaszcza mlodziezowego, bywatl ograniczany niekiedy nakazami lub



zakazami wladz, najczesciej jednak brakami, ktére wynikaty ze scentralizowanej i upanstwowionej
gospodarki planowej. Czasami ubiér nabywat charakteru politycznego, stawat sie rodzajem
protestu wobec tych nakazow i zakazow. Tworzenie i projektowanie mody bylo Scisle zwiazane z
panstwem” - stwierdzita podczas swojego wktadu dr Anna Pelka. Przedstawiajac krotka historie
mody mtodziezowej w Polsce Ludowej przypomniata m.in. o fascynacji kultura zachodnig i
sprzeciwianiu sie oficjalnym wzorcom. ,Dla wtadz oznaczalo to negacje socjalizmu, powodowato,
ze mtodzi ludzie wpadali w konflikt z wtadza, stawali sie szkodnikami spotecznymi” .

Konferencje zakonczyto spotkanie z prezenterka mody w okresie PRL-u - Barbara Bisantz. Byta
modelka méwita m.in., jak wygladatly é6wczesne pokazy i przygotowania do nich. Zaskakujacy z
dzisiejszej perspektywy jest fakt, ze w tamtym czasie modelki same musiaty zadbac¢ o fryzury,
makijaz, dodatki i buty. Prezentowana odziez produkowana byta w pojedynczych egzemplarzach i
ku zaskoczeniu uczestnikow zagranicznych pokazow (gtdwnie na targach w Lipsku) niemozliwe
bylo jej kupienie.

Wszystkie wystapienia uzupeinione byly pokazem multimedialnym.
Konferencja spotkala sie z niezwykle duzym zainteresowaniem mtodziezy i mediow.
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Wyktad dr. Pawla Sowinskiego
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Wystapienie dr.Krzysztofa Kosinski

Wystapienie dziennikarza muzycznego i prezentera radiowego Marka Wiernika
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